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A I'occasion de la semaine des classes de défense qui se déroule du 22
au 26 mai, la direction du service national et de la jeunesse a le plaisir de
partager avec vous les affiches réalisées par les classes de défense,
cette année sur le theme du sport.

Cette semaine sera rythmée chaque jour par un diaporama rassemblant
ces affiches qui illustrent la richesse, la qualité et la diversité des
partenariats et des projets conduits dans I'’ensemble des académies.

Nous remercions les classes pour le travail réalisé ainsi que I'ensemble
des acteurs du dispositif.
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ACADEMIE DE RENNES
COLLEGE ALAIN

CROZON

Unité partenaire : Base navale - ile longue

Sport armée jeunesse 4°™  Collége Alain de CROZON/ lle Longue

uoPEUSLIOP 9SIN0D

Base marine navale qui assure notre sécurité

SCAN ME

Varrivée, par Sophie

Le 2 juin 2022, toutes les classes de 4™ se sont
rendues 3 la base opérationnelle de Ille longue
pour une journée avec Funité militaire dans le
cadre du projet de la Classe Défense. Nous
sommes arrivés impatients de ce qui allait nous
attendre. Des militaires de différents grades
nous ont accueillis et se sont présentés.
Ensuite, les classes de 4°™ furent divisées en
quatre groupes, accompagnés chacun par un
militaire. Nous avons pratiqué beaucoup
d'activités durant cette journée bien remplie.

Le combat, par Laly

Nous avons participé 3 une activité de combat
avec les fusiliers-marins. On a commencé par
s'échauffer avec plusieurs jeux, tels que celui
du béret. Nous avons continué avec différents
types de frappes que nous avons pu exercer sur
des sacs prévus pour cet usage et entre nous,
en faisant des touches. Nous avons fini cette
activité en apprenant A faire tomber quelqu’un
en position de force sous nous, au sol.

Nous avons tenu et allumé une lance & eau afin de
renverser différents cones de circulation placés 3 des
distances différentes afin de s'exercer. En paralléle de la
lance & eau, un groupe faisait un parcours de pompier:
passer sous une échelle, grimper sur une base haute...
1Is nous ont aussi montré I'intérieur de leur camion.

La course d'orientation, par lvana

Lobjectif était de trouver les balises et de répondre aux
questions correspondant 3 chacune. Toutes étaient en
rapport avec un petit livret que nous avions dd lire la
veille. Si notre réponse était fausse, toute I'équipe avait
un gage, nous devions donc nous concerter pour faire le
moins d’erreurs possible et avoir un esprit d'équipe.

La pause, par Guénolé

Nous sommes allés manger

k' a la cafétéria de la base,
dans un cadre magnifique
avec vue sur la rade. Nous y
avons dégusté un trés bon
burger avec des frites tout
simplement délicieuses.

La boxe, par Lilwen

Nous avons enchainé Iactivité boxe encadrée par les
pompiers. Cet atelier consistait dans un premier temps &
reproduire un parcours chronométré par équipe de deux. Ii
comportait plusieurs obstacles tels qu'un mur d'environ un
métre de hauteur qu'il fallait escalader, une échelle posée
4 terre entre les barreaux desquels il fallait se faufiler et
plein d'autres difficultés de cet acabit. Une fois ce parcours
fini, on laissait la place aux autres duos. Les pompiers nous
ont également initiés aux gestes des premiers secours.

Conclusion, par Enora

Cette journée nous a tous beaucoup plu et nous a
apporté beaucoup de notions, de valeurs positives. Je
dois méme dire que cela a peut-étre permis 3 certains
de trouver leur voie future. L'accueil et le déroulement
de la journée étaient tous les deux parfaits. Les
militaires qui se chargeaient de nous ont été vraiment
trés pédagogues et ca a été un réel plaisir de recevoir un
dipléme sportif remis par le Commandant Nicolas A. 3 la
fin de cette journée. Je remercie tous les membres de
I'fle Longue ayant participé & I'organisation de cette
journée qui restera dans la mémoire de chacun d'entre
nous.



ACADEMIE DE MAYOTTE
COLLEGE BOUENI M'TITI
DZAOUDZI

Unité partenaire : Base navale de Mayotte

[y

Notre classe défense

Nous sommes la classe défense de 3éme du collége Bouéni Mtiti de Labattoir
situé sur la petite terre de Mayotte.

Pour commencer, c’est quoi une classe défense ?

Clest un partenariat entre l'armée et une classe de 3éme dans le but
d’enseigner a nous, éléves les valeurs et |'esprit de défense.

Etla nétre dans tout cela ?

On I'a défini grace a notre devise « Honneur, Cohésion, Découvertes ».

Nous avons choisi le mot Cohésion car selon nous « La cohésion fait notre
force au sein de nos projets et nous pousse a s'améliorer toujours plus. Mais
aussi il fait &tre unis pour réussir, c'est ce que font d'ailleurs les unités de
l'armée et plus particulierement la marine nationale, notre partenaire cette
année. De plus chaque expérience comme par exemple le voyage en
Métropole nous rapproche les uns des autres et nous lies en équipe. »

Ensuite PHonneur parce que « Nous avons 'honneur de pouvoir faire partie de
ce groupe, d'y vivre des aventures hors du commun comme des voyages trés
enrichissants. Ainsi que des expériences fortes en émotions avec les
commémorations du 1Q1 novembre et celles 4 Verdun. Pour finir, nous sommes
honorés et fiers de pouvoir cu‘myer tous ces marins qui a chaque nouvelle
rencontre nous apportent leur expérience, leur savoir-faire et qui chague fois
nous rendent fiers de faire partie de cette classe. »

Et enfin les Découvertes car « Premiérement tout au long des expériences que
I'on a vécues, on a découvert de nouveaux horizons tels que le monde de la
marine mais aussi Verdun. Deuxiémement, on a bien sar appris de nouvelles
connaissances dans tout domaine confondu et cela a ainsi développé notre
culture générale. Troisiémement, on a pu imaginer des opportunités qui
s'offrent a nous dans la découverte de nombreux métiers. Enfin, nous avons
appris a devenir de meilleurs citoyens pour notre pays en développant notre
devoir de se souvenir.

Quels sont les valeurs regroupées dans cet enseignement ?

Il 'y a bien entendu les valeurs de la République « Liberté, Egalité, Fraternité »
mais aussl les valeurs du sport qui regroupent la cohésion, la discipline et la
persévérance. Toutes ces valeurs nous permettent en tant que futur citoyen
de développer notre esprit de défense et entretenir ce lien si spécial armée-
nation.

Quels sont les valeurs regroupées dans cet enseignement ?

Il'y a bien entendu les valeurs de la République « Liberte, Egalité, Fraternité »
mai aussl les valeurs du sport qui regroupent la coheslon la discipline et la
persévérance. Toutes ces valeurs nous permettent en tant que futur citoyen
de développer notre esprit de défense et entretenir ce lien si spécial armée-
nation

En quoi I'esprit de défense joue-il un réle sur notre avenir ?

L'esprit de défense nous guide vers la voie de nouvelles connaissances et
perceptions du monde. De plus il nous fait découvrir de nouveaux métiers
liés a l'armée comprenant la plupart des métiers, excepté le commerce !

Pourquoi avoir intégrer une classe défense ?

Nous avons choisi la classe défense pour améliorer notre esprit d'équipe
mais aussi pour pouvoir apprendre a se depasser |nd|v|duellement La classe
défense nous permet aussi de mieux connaitre nofre passé, nos erreurs pour
ne pas les réitérer et ainsi prendre de bonnes décisions pour I'avenir de
notre pays. Enfin c'est aussi découvrir un monde nouveau : le monde
militaire et se former hors de sa zone de confort.

Quel moment nous a le plus marqué dans notre parcours en tant que classe
défense ?

Le moment est sans doute lors des cérémonies de commémoration a
Verdun. En effet, nous avons participé a trois commémorations des enfants
morts pour la France de religions juives, chrétiennes et musulmanes.
Pendant les deux premiéres cérémonies, nous étions tous attristés et
impactés de faire face 3 lirréparable. Cependant sur la derniére
commémoration notre perception de la chose fut différente : la fierté avait
pris_place sur la peine. Cest ainsi que d'avoir rendu hommage a nos
ancétres, sans lesquels nos vies n'auraient pas été les mémes, nous a fait
nous libérer de cette atmosphére de deuil. Cet acte nous a appris que le
devoir de se souvenir est indispensable pour |'avenir de notre pays, de plus
cela nous a permis de se projeter en tant que futurs citoyens.




ACADEMIE DE REIMS

COLLEGE ALBERT CAMUS
LA CHAPELLE-SAINT-LUC

Unité partenaire : 5¢ régiment de dragons

Résultats du parcours
d'obstacles

Nous sommes allés 2 fois sur le camp militaire de Mailly, base du 5¢ Régiment
tenue militaire que nous avons portée toute la journée.

Dragons. Dés notre arrivée et i chaque sortie, nous avons regu un treillis,

Lors de la lére journée, un moniteur du Bureau des Sports nous avait préparé une course d'orientation dans laquelle nous devions chercher des balises dans
la forét autour du camp militaire. Nous avions fait 4 équipes et nous devions finir le patcours le plus rapidement possible.

Le midi nous sommes allés a la cantine du camp (appelée l'ordinaire) pour manger. L'aprés-midi, nous avons découvert le parcours d’obstacles dont la
fonetion principale est d’entrainer physiquement les militaires.

Durant la matinée de la seconde sortie, nous avons pu nous confronter une nouvelle f¢
de réaliser un relais et de finir le parcours le plus rapidement possible.
Le midi, nous avons regu des rations militaires de campagne. Une ration contient
extérieure.
L’aprés-midi, nous avons divisé la classe en 3 groupes et fait 3 ateliers :
« La simulation de tirs qui consistait & toucher des cibles sur un écran vidéo & une
« La visite de la salle d’honneur du régiment, salle retragant I'historique (armes,
« La découverte des véhicules et matériel de I'armée; nous avons pu notamment

sur le parcours d’obstacles. Nous avons fait 2 équipes et le but était

s repas nécessaires pour 24 heures pour un militaire en opération

aine distance.
es, récits) depuis la création du 5éme régiment.
nter dans le Char Leclerc.

Des militaires du 5¢ RD sont également venus & plusieurs reprises au coll¢

Pendant plusieurs séances, un adjudant et les professeurs nous ont présénié le régiment, les véhicules militaires et les opérations extérieures.
Nous avons fait le jeu des classes de défense au cours duqu

s devions répondre & des questions pour pouvoir gagner. Nous avons également fait un jeu
afin de présenter les roles et le déroulement d’une céré:

moniteurs du bureau des sports egiment de Dragons sont venus au gymnase du collége pour nous faire un parcours d’obstacle afin de mettre

n ainsi que notre cohésion de groupe.




ACADEMIE DE LYON n ot et i e i

MAISON FAMILIALE RURALE i e
« LE ROSEIL »

VOUGY

Unité partenaire : Etablissement logistique
des armées

e

Classe défense MFR de Vougy Promotion Blanchard-Durantet

COMESION O EQuIFE = CONFiRNCE v Sof

de nous-méme."Tout ce que I'on fait ,il
Mb{ﬁvmmnnp_-rln

autres.Ce n'est

SCAN ME

P P
e

t q ¥5
arriver” nous a dit I'entraineur sportif.

#
g

) w1 [ | paEm

CULTIVONS LIS REUSSITES

TWOUM veRMER ErroRT

La Z
////fW : L e

o N2k

Y \W{G‘I,S'

Fime T
<R P st

ENFiN

ARRIVEE =

Partenariat entre I'établissement logistique des armées (ELOCA) et la Maison Familiale Rurale « le Roseil »



ACADEMIE DE NOUVELLE-CALEDONIE
COLLEGE GEORGES BAUDOUX
NOUMEA

Unité partenaire : Forces armées de
Nouvelle-Calédonie

CLASSE DEFENSE ET SECURITE GLOBALES — 303- COLLEGE GEORGES BAUDOUX- 2023
Partenaire : EMIA FANC
Etat-major Interarmées, Forces Armées de Nouvelle-Calédonie

Session natation en
préparation du
sauvetage aquatique
Mars 2023

Ce qu'ils en pensent :

Ryo : « Un projet ii if et une rture sur les perspectives d'ori ion et d'études »

Arsene : « Une classe qui nous permet d'avoir une certaine ouverture d'esprit et une culture élargie »
Luc : « En apprendre plus sur les Anciens et les respecter comme il se doit »

Simon : « Un projet de classe qui nous permet de travailler le devoir de mémoire »




ACADEMIE DE CLERMONT-FERRAND
LYCEE VALERY LARBAUD
CUSSET

Unité partenaire : 13¢ base de soutien du matériel

Trophée Eugéne Vexenat - Stade Darragon - Vichy - 18 novembre 2023

Match de rugby hommage organisé par la CDSG-3PrépaMétiers du Lycée Valery Larbaud de Cusset en
hommage a toutes les victimes de guerre et du terrorisme et opposant I'Equipe de la Police Nationale a
celle des Ecoles de Santé de Lyon-Bron

R B i e 3z

Lycée Valery Larbaud - Académie de Clermont-Ferrand

CDSG du Lycée Valery Larbaud et sa base marraine, la 13eme BSMAT

Quand nous sommes armivés le Mardi 28 féwvrier sur la 13 Base de Soutien Matériel de
Moulins, nous avons été attirés par le lever du drapeau aux couleurs de notre pays. Nous
avons vraiment apprécié les différents domaines ou métiers qui nous ont été proposés
lors de la découverte du site. Dés que nous avons commenceé la visite de tous les
béatiments, nous avons é&té vraiment concentrés. Tout ce que lon nous disait nous
intéressait et nous avons vraiment apprécié ce moment particulier au contact des
militaires et des civils qui fravaillent ensemble pour accomplir des missions importantes au
service de tous les Francais. Nous avons mieux compris comment les soldats en OPEX
recevaient le matériel et les équipements qu'ils utilisent et dont ils ont besoin pour
accomplir leur devoir comme en Europe de I'Est en ce moment. Nous remercions
I'ensemble des autorités et personnels de nous avoir ouvert leurs portes ce jour. Nous
avons été impressionnés par la visite des entrepdts car nous avons découvert plein de
nouvelles choses. Nous ne pensions pas gu'il y avait autant de personnes qui fravaillaient
surla base, que c'était aussi grand avec autant de matériel et de véhicules. Nous sommes
une Classe Défense Sécurité Globale grace a I'engagement fous et foutes, et nous en
sommes fiers.

Les éléves de la CDSG - 3Prépa Métiers du Lycée Valery Larbaud

Académie de Clermont-Ferrand

Blason de la 13= BSMAT QR code Lycée Larbaud




ACADEMIE DE NANCY-METZ
COLLEGE EMILIE DU CHATELET

VAUBECOURT MAG’ MILITAIRES

Unité partenaire : 3¢ régiment d’'hélicopteres
d e Co m bat Depuis 2013, le Collége Emilie du Chatelet et le 32me RHC d'Etain entretiennent des liens étroits. Les

militaires sont intervenus dans de nombreuses matiéres notamment -

N°5 Mars 2023

- préparatian d"un plan de vol et déroulement d'une mission / feminisation de |'armée et en particulier du 3°
RH.C sous forme d'une étude staristique cn mathématiques

- pentathion / concours athlétique sportif en EPS
- réalisation de photos-montages d éléves mis en scéne dans des méviers du 3°RHC fcombaurre les siéréonpes
homme-femme) avec information sur le droit @ l'image, les réseaux sociaux, le désilhouettage. la

confidentialité en Arts Plastiques

- robots démineurs et présentation de drones en technologie (le 3°RHC ayant permis ['intervention d ‘autres
gl écialisés dans ces d. (3* RG de Charleville-Méziéres et le 61° RA de Chaumont)

.

- place de la France dans le monde. journée Défense er Citovenneté. place de ['armée frangaise dans I'Erar en
Histoire-Géographic / EM.C

- sensibilisarion awx gestes qui sauvent en S.V.T
- apération w Parrains de Guerre » en francais
- cas pratigues en anglais « Tour de Contrdle » ef interview en langue anglaise

Toutes ces actions ont €t¢ menées en collaboration avee les militaires désignés ct les professcurs en amont et
ont favorisé |*scquisition des compétences du socle commun et elles ant donné du sens aux apprentissages
Les éléves apprécient cette ouverture sur le monde professionnel et de pouvoir échanger avec des hommes et
des femmes passionnés qui ont & caeur de faire découvrir leur univers.
Journde course d'orientation mamanielle qui aura beu e
mardi 10 mai 2022 composie

Un temps fort de notre partenariat :
da 'Ossuaire da D
Dousument

mant gt de la Nécrapois

» de slands de

Le ressenti de nos éléves sur cet événement : « stupéfaction positive » o enthousiasme » ; « enrichissant » ;
& le cross était veaiment bhien organisé » ; « des intervenants trés i ['écoute ef qui ont su, @ travers leur passion,
nous captiver et nous faire découvrir des chases sur la Grande Guerre qu'il ne faut pas oublier » ;

« superbe expérience d vivre et qui est importante dans le cadre d 'un devoir de mémaire et que je recommande
vivemens s...




ACADEMIE D'ORLEANS-TOURS
LYCEE SAINT-PAUL BOURDON BLANC
VAUBECOURT

Unité partenaire : 3¢ régiment d’hélicoptéeres
de combat

clover par / éffaﬁt

La classe de Défense et de Sécurité Globale du lycée Saint Paul Bourdon Blanc, composée de 42 éléves de 2de S.N. (Systémes Nu-
mérigues) porte le nom de I'Adjudant THOMAS DUPUY, mort pour la France au Mali en 2014,

Le CP.A.10 (Commandos Parachutistes de 'Air n*10) auquel il appartenait, nous parraine et nous accompagne lors de nos diffé-
rents apprentissages.

Au cours de cette dasse, nous développons et cultivons un certain nombre de valeurs telles que le partage, I'esprit d'équipe, le dé-
passement de soi et I'entraide.

La relation privilégide que nous avens avec les personnels du CP.A.10 nous permet également de comprendre la défense du pays,
son histoire, ses valeurs citoyennes et la mémoire dé nos Anciens.

Nous avons vécu de grands temps forts tels que |a visite du musée de I'Air et de I'Espace, le monument des OPEX et le ravivage de
la flamme & I'Arc de Triomphe. Nous avons pu ainsi mesurer I'importance du souvenir et des traditions.

La participation au 11 novembre avec 2 d’entre nous en tant que porte-drapeaux a été également un moment unique que tous les
camarades de dasse ont pu apprécier en assistant A cette cérémonie.

Dans cette classe Défense une valeur essentielle nous est apprise : l'effort 3 travers |a pratique du sport.

Cela a été mis en application & travers un raid VTT d'environ 350 km depuis |a base aérienne de Bricy jusqu'au maquis de Saint Mar-
cel en Bretagne.

Nous nous sommes mesurés amicalement avec d’autres classes Défense du Loiret lors d'une journée de challenge sportif 4 Ofivet.
Certains d’entre nous ont accompagné en courant ou A vélo, le sergent Florian sur 14 km afin de 'encourager & terminer son pé-
fiple de 2000 km au profit de la Fondation des (Euvres Sociales de I'Air et du Bleuet de France.

Enfin, nous avons effectué une semaine de randonnée pédestre dans le Cantal afin de gravir un puy par jour. Dans ce défi, la cohé-
sion, le dépassement de soi et 'entraide ont été mis en valeur.

Grice aux valeurs physiques et mentales apprises pendant la classe Défense nous nous sentons plus impliqués, en tant gue futurs
citoyens responsables, dans Ia vie de notre pays.

v
\z
Sail °
o saint Paul .\nQ.
o ',k Bourdon Bian
randonnes B> Ao me




V4
A C A D E I Vv I I E D E N A N CY- M E T Z Durant la journée « classe défense », nous avons fait des dizaines d'activités, du tir sur des écrans au parcours d'obstacle en passant par la

découverte des rations et des simulateurs de tanks.

N ¥ 4 &L Nous avons aussi essayé les treillis de militaires, nous sommes allés au gymnase pour faire un relai d’entrainement avec des pompes, des
COLLEGE FLEUROT D’HERIVAL

C'était intéressant mais usant a la longue, pas sQr que tout le monde puisse suivre le rythme tout les jours.

PLOMBIERES-LES-BAINS

Unité partenaire : 1°" régiment des tirailleurs

Collége Fleurot d’Hérival
Rue Grivet

88 370 Plombiéres Les Bains
(Vosges)

défense, 3°AB du collé Hérival, chez le for régiment de tirailleur Epinal.



ACADEMIE DE POITIERS
COLLEGE FRANGOIS RABELAIS
NIORT

Unité partenaire : Ecole nationale des sous-officiers
d’active de Saint-Maixent |'Ecole

Janvier-Mars 2023 ||42 Rue du Coteau St. Hubert, 79000 Niort (Collége Frangois Rabelais)

Voici deux athlétes médaillés des Jeux Olympiques, ayant

2 médaillés olympiques sous-officiers de PENSOA :| fté de passage a 'ENSOA (partenaire de notre classe
défense).

Nous allons vous présenter le sergent « Margaux » : Nous allons vous présenter le sergent « Michaél » :

Elle a obtenu ses galons de sous-officier a 'ENSOA.

Elle est judokate francaise.

Elle obtient une médaille de bronze lors des championnats
d'Europe de 2017.

Elle a remporté un titre continental lors de jeux européens
2019 de Minsk.

En 2019, elle remporte une médaille de bronze lors des
championnats du monde de Tokyo.

Elle est sacrée championne d'Europe en 2020.

Elle est millitaire en tant que sportive de haut niveau, elle
est promue sergent en avril 2022.

Le sergent « Michaél » est un coureur cycliste
spécialiste de la piste et un militaire qui a eu ses galons
al’ENSOA.

11 est militaire sportif de haut-niveau.

C’est un coureur cycliste frangais spécialiste des
épreuves de vitesse sur piste. Durant sa carriére, il est
licencié a 'Union sportive de Créteil. Il est notamment
champion du monde de vitesse par équipes en 2015 et
multiple médaillé aux Jeux olympiques, aux
championnats du monde et championnats d'Europe.

« S’¢élever par
Peffort »

Maxime de PENSOA

EDITO

Que penser de 'ENSOA 2

L'ENSOA est l'une de nos 4 unités partenaires . Cest I'école de sous
officiers qui est basée & St Maixent dans les deux-sévres (79)

Notre promotion a eu la chance d'avoir l'intervention du lieutenant « S »
qui est venu nous présenter les missions de cette école, nous définir le
réle de l'armée de Terre, le profil des éléves sous-officiers.

Nous nous sommes rendus également sur site et nous avons pu plonger
au coeur de l'action avec les éléves sous-officiers : cérémonie de
baptéme de la promotion, présentation du SITTAL ( Systéme
d'Instruction Technique du Tir aux Armes Légéres), présentation de
I'armement, dégustation et utilisation de la ration de combat,
démonstration du parcours du combattant.

Le militaire du 218me siécle est doué de nombreuses compétences :
sportif, doué d'esprit d'équipe, preneur de décisions, ne comptant pas
son temps et sachant faire preuve danticipation....il est aussi parfois
capable d'amener des médailles & la France.

)

« Je pense que pour étre & la CDSG. Il n'y a pas besoin d’étre vraiment intéressé par
les militaires. Parfois ca peut juste servir  ouvrir des portes sur différents métiers »
Léna

« La CDSG nous permet d’apprendre le travail en groupe, de gérer les situations de
stress mais elle ne sert pas qu’a cela .Elle sert aussi d rassembler et améliorer les
relations globales et sociales ».

Virgil

« Moi j’ai choisi la CDSG car c’est en rapport avec mes projets d’avenir. Je trouve
«ca intéressant de rencontrer des militaires ou des gendarmes parce que ce sont des
personnes de qui on pourrait avoir peur sans leur parler ou dans la rue alors que
quand ils nous racontent leur métier on voit que ce ne sont pas que des personnes
avec une arme a la main préts a nous mettre un PV. »

Charlotte

«La CDSG c’est aussi travailler des compétences auires:la citoyenneté,
I’engagement, envie d’aider des autres et de se surpasser »

€€

College Frangois Rabelais NIORT Promotion 2022




ACADEMIE D'ORLEANS-TOURS
LYCEE MARECHAL LECLERC
SAINT-JEAN-DE-LA-RUELLE

Unité partenaire : 12¢ régiment de cuirassiers

3 PREPA METIERS

Les deux classes de 3eme PrépaMétiers du Lycée Maréchal Leclerc de Hauteclocque de St Jean de la Ruelle (45) ont pour la deuxiéme année consécutive le statut de
classe de défense. Les éléves ont un lien privilégié avec le 12*™ Régiment des Cuirassiers d'Olivet dont ils sont les filleuls

L'an demier, notre lycée s'est vu remettre le drapeau des anciens de la 2°™ DB lors de la prise d’armes de début d'année. Nous avons eu la chance d'accueillir un ancien
combattant de 99 ans de ce régiment. Les éléves ont été impressionnés. Paroles de 3émes PM : « C'est I'histoire qui passe devant nous ».

Cette classe défense permet également de créer un lien avec 'armée et de promouvoir des valeurs de citoyenneté et d'engagement. Paroles de 3émes PM : « Pour nous
ce lien équivaut 3 une reléve et une sensibilisation. » « Cela donne I'envie de défendre le pays, la patrie, c'est-a-dire un pays unifié que I'on aime ». « J'aime bien le con-
cept la classe défense car il y a plus d'activités. » « On a pu voir lintérieur d'un régiment, c'est intéressant ». « On comprend mieux les cours d'histoire » « Cela m'a ap-
porté l'ordre et la discipline »

Notre année est rythmée par différents temps forts et rendez-vous avec le 12éme Régiment de Cuirassiers commandé par le Colonel Patrick. Ainsi, & ce jour, les éléves
ont participé & une prise d'armes avec les officiers, moment fort du début d'année ol ils ont entonné figrement le chant de la 2éme DB ainsi que la Marseillaise, revétus
du sweat-shirt de leur promotion 2023 « Classe Défense Antoine de Saint-Exupéry ». Paroles de 3émes PM : « Les militaires du 12°™ cuirassiers sont gentils et nous
donnent I'exemple ». « C'est bien qu'ils nous donnent de leur temps ». « On comprend mieux ce qu'est I'armée ». «

lls ont également assisté a la cérémonie de fin de formation des jeunes engagés au 12éme Régiment de Cuirassiers le 16 décembre 2022 Les éléves ont été fascinés par
cette cérémonie emprunte de traditions. En effet, I'étendard du régiment est arrivé porté fisrement par trois cavaliers qui ont passés en revue les jeunes engagés puis ils
I'ont transmis & un militaire perché sur un char Leclerc. Avant la cérémonie, |a visite de la magnifique salle d’'honneur du régiment a permis aux éléves d'enrichir leurs con-
naissances sur les premiére et deuxiéme guerres mondiales.

Enfin, comme I'an demier, et afin de créer un esprit de groupe et de famille au sein des classes de défense, les 3émes PrépaMétiers Classes de défense participeront le
10 mai 2023 au Cuir Race, organisé par le bureau des sports du 12émes Cuirassiers.
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NOS VALEURS
SONTVOS
VALEIRS

RESPECT | SOLIDARITE | DISCIPLINE

"Nous sommes tous citoyens de ce pays qu'on aime”.

ACA DE M I E D E LA RE, U N |O N Clamons haut et fort les valeurs qui nous unissent au

COLLEGE HENRI MATISSE bt o000 L =
SAINT-PIERRE

Unité partenaire : Peloton de
gendarmerie de haute-montagne

Toute vie merite le resPem !
Il est le lien de I'amitie !
Proverbe

COLLEGE HENRI MATISSE

La CDSG et la Gendarmerie nationale

Notre Classe Defense et Securite Globale sappelle le GDHM (Groupe
Defense Henri Matisse) en Thonneur de notwe unite marraine, le PGHM
(Peloton de Gendarmerie de Haute Montagne).

Noire engagement est primordial pour profiter pleinement des differentes
renconires laites en classe el sur le terrain. Ainsi, nos quaire professeurs
(EMC. SVT. EPS. Anglais)) wavaillent en binome et en interdisciplinarite
pour nous permeitre de consiruire noire parcours + CITOYEN «. De plus.
prace aux  differentes rencontres avec les auires unites de la
jendarmerie. nous découvrons des metiers varies autour de la securite

tout en enrichissant notre parcours < AVENIR - Enfin. le wravail a 'ecrit,
nos recherches en salle informatique et nos echanges nous aident a
preparer notre épreuve orale de s e pour lacquisition du dipl
national du brevet

En conclusion, nous s
faire vivre des valeurs
Fiabilite - Solidarite ».

la 7eme pr ion el nous ¢ a
nscrites dans notre devise du GDHM - Fierte -

Ce que pensent les eleves de ce projet.
Inessart. ! Ja décowerd il sodfvaier pow
sadapley i loufey ley silualion | |
Cest geriall Jo vews, éfe gordame |

s o s ettt pan £ ol o vl
O o 513 SUBE

Un des moments importanis du partenariat

Le 25 novembre 2022, nous avons éte au ceeur dune enqueéte judiciaire.
Les differentes etapes nous ont e1e presentées. des releves dempreintes &
Tinterpellation du suspect par les gendarmes. Nous avons discute avec
des gendarmes travaillant dans des unites specialisées. la COB du
Tampon, la brigade des recherches (BR) et du peloton de surveillance et
dintervention de la gendarmerie (PSIG) de SaintPierre et meme un
négociateur mais pas comme dans les films americains !

Pour nous suivre sur le site de l'etablissement.
flashez le CR code ciconwre !

COLLEGE HENRI MATISSE



ACADEMIE DE CRETEIL

COLLEGE JEAN MOULIN
NEUILLY-PLAISANCE

Unité partenaire : H6pital d’instruction
des armées Bégin

Classe Défense et Handisport

—

Le partenariat avec le Service de Santé des "La 3éme Défense met en lumiére les
Armées nous a permis de découvrir les athlétes paralympiques pour la chasse aux
o . médailles - JO 2024"
handisports ( basket fauteuil au CNSD),
I'évolution de la prise en charges des
blessures de guerre (musée du SSA) et de
contribuer au devoir de mémoire
(cérémonies de lever des couleurs a I'HIA
Bégin, notre unité marraine, ravivage de la
;IIamme de la Natlor.1, ,ln.form.atlon sur le s
leuet de France, travail d’historiens en herbe STmymon
en participant a la base de données de
l'application Géomémoire du  Souvenir
frangais).

PARIS 2024
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ACADEMIE DE BORDEAUX

COLLEGE FRANGCOIS TRUFFAUT
SAINT-MARTIN-DE-SEIGNANX

Unité partenaire : Base aérienne 118
Escadron de chasse « Normandie-Niemen »

LE COURRIER DU SEIGNANX [C

Mercredi 29 mars 2023 IIEEEEEEEENNEY

EDITION SPI:Z'CIALE : 10 ANS DE LA CLASSE DE DEFENSE 3/3
AVEC LE REGIMENT DE CHASSE 2/30 « NORMANDIE-NIEMEN »

La traditionnelle photo de groupe revétait une teneur

4 " particuliére puisque la Classe de Défense 3/3 est également

QUELLE BELLE EQUIPE oo uneclasse de sportifs passionnés. Les éléves avaient apporté
dans le cadre de la Semaine des Classes de Défense, des
objets en relation avec leurs sports préférés. Nombre d’entre
eux suivent I'option “Rugby” proposée au college. La
diversité quant a I‘investissement sportif est une réalité pour
ces éléves, avec une liste de pratiques qui nous fait bouger
avec intensité : équitation, tennis, VTT, football, basket ball,
danse, escalade, boxe, pelote basque, yoga, fitness, danse
jazz, surf, cyclisme, musculation. Autant de sports qui font
référence a  Dinvestissement, la cohésion et I'esprit
d’équipe. Les mémes valeurs que celles de la Défense.
Bravo les 3/3 !!!

Ce matin les militaires du
Régiment de Chasse 2/30
« Normandie-Niémen »,
unité mére de la Classe de
Défense 3/3, ont rendu visite
a leurs filleuls au Collége
Frangois Truffaut de Saint
Martin de Seignanx, a
I'occasion des 10 ans
d’existence de la 3/3, et de
relations entre l'unité et la
classe. Ce moment coincidait
également avec les 40 ans du
collége Frangois Truffaut. Ce
fot un grand moment
d’émotion, avec
I'mauguration de  deux
plaques rappelant le précieux
partenariat, apposées de part
et dautre d'une grande
affiche évoquant les 80 ans
du Régiment. A I'issue d'un
riche temps d’échange, les
militaires ont mangé avec les
éleves au réfectoire,
concluant ainsi cette matinée
qui restera dans la mémoire
de la Classe de Défense 3/3
“Normandie-Niémen”.

DEFENSE, MEMOIRE, SPORT,
INTENSITE, COHESION.

LA 3/3, PLUS QU’UNE CLASSE, UN ETAT D’ESPRIT.

LETTRES DE V(EUX DE

A CLASSE DE DEF

NSE 3/3 A SON UNITE MERE LE REGIMENT DE CHASSE 2/30 « NORMANDIE-NIEMEN »

«Pour le Normandie-Niémen, notre unité mére.

Nous vous présentons nos plus sincéres vaeux de bonheur, de courage et de santé pour vous qui vivez loin de vos familles et qui nous protégez. C’est une immense fierté pour
nous de faire partie de votre unité. Nous vous remercions de votre engagement et de vos sacrifices pour nous protéger ? Nous remercions aussi le lieutenant-colonel « Wiki »
d’avoir pris du temps pour nous écrire et tous les membres du régiment pour leurs veeux qui nous ont été attribués. Nous vous les renvoyons. Merci et a bient6t ».

Léo et Lucas

« [...] Bon courage pour les prochaines missions, merci encore de nous protéger ain d
de veiller sur I'Europe lors de ces temps difficiles. On espére pour vous que vous rentriez
le plus vite possible en France auprés de vos familles. Encore merci et bonne santé a-toute FuRREPe

Enzo et Evan ‘
«[...] Continuez, avec courage de protéger I"espace aérien.

Nous espérons que vos familles vont bien et que vous pourrez bientét les rejoindre. r -
Marie et Lily-Rose

«[...] On espére que vous allez réussir toutes vos missions. Merci pour tout ce que VoS It
En tant que 3/3 nous allons essayer de vous rendre fiers. Bon courage a vous tous. »|
Mathis et Amira

«Chers pilotes du Normandie-Niémen, nous sommes fiers que vous soyez notre uni St >
Continuez de protéger le ciel avec courage et détermination. Nous espérons que vousg R es NL*I
pour voir vos familles. Prenez soin de vous et surtout, n"oublicz pas de vous reposer]

Les éléves de 3/3 vous souhaitent une trés bonne année. »
Anne-Lise et Louna

«Lettre au Normandie-Niémen.
Bonjour Lieutenant-Colonel « Wiki » et toute I"unité N ie-Nié
Nous vous souhaitons bon courage pour cette val opex que vous

d’avoir pensé a nous et d"avoir pris le temps de nous écrire malgré votre mission.
avec brio, merci de nous protéger et de prendre soin de I'Europe et surtout de la France.
Nous capcrons pour vous un retour gloncux et imminent auprés de vos familles. C’est un honneur pour nous de pouvoir vous écrire cette lettre et de pouvoir faire partie de la 3/3

, NOUS VOus

ous vous souh une et merveilleuse année, et on I'espére auprés de vos familles, revenez-nous vite et en entier. Merci pour tout et a bientdt.
Vive le Régiment de Chasse 2/30 « Normandie-Niémen » !
Timothé et Julen

«Un bonjour a tous les membres de notre unité mére, nous avons pris un trés grand plaisir 4 lire votre lettre. Nous vous remercions

de combattre pour nous mais également pour notre France. Vous étes pour nous un exemple a suivre car vous faites preuve de courage
chaque jour. Nous sommes honorés et fiers que les membres du « Neuneu » soient notre unité mére pour toujours. Nous pensons fort
4 vous, et nous envoyons tout notre courage malgré ce froid hivernal. Nous espérons que vous poserez trés bientdt un pied sur le sol
francais et que vous pourrez vite retrouver vos familles. La classe de 3/3 vous souhaite une trés bonne année 2023. Bonne année au
Lieutenant-Colonel « Wiki » et aux membres du « Neuneu ». Bon courage pour cette année. A Mach 2 ! »

Clara et Enaia




ACADEMIE DE POLYNESIE

COLLEGE DE TARAVAO
TAIRAPU-EST

Unité partenaire : Régiment d’infanterie
de marine du Pacifique

_ challenge Spartif
R tes
Llasses Defenseet Securite Globale

Taravao accueille Taaone
College de l aravao et la seumn cy notchmque de Papean RlMaP Polvnes:e Francaise
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ACADEMIE DE VERSAILLES
COLLEGE JEAN-PHILIPPE RAMEAU
VERSAILLES

Unité partenaire : 1¢" régiment des chasseurs

r m’,gmm* de dhomsawr CDQ'QQQ. Sm.n.-ﬁ\.&'{'{b@ Ramecu.\

Source | UNABCC.

Classe de défense du collége Jean-Philippe Rameau a Versailles (2022-2023)
https:iprojetdefenseibr.alwa ta.net!

La classe de défense du collége Jean-Philippe Ramesu & Versailles
a été cuverte le 1" septembre 2022. || &'agit d'une classe de niveau 3
composée de 20 éléves qui ont &té désignés pour lintégrer. La classe
bénéficie d'une heure de cours hebdomadaire consacrée & la découverts
des forces armées, leurs missions, leurs évolutions et des métiers qu'elles
proposent car ['année de 3° est une année d'orientation. Cet enseignement
est aussi consacré & |'étude des grands enjeux contemporains et des
intéréts de la France & travers le monde &fin de promouvoir lesprit de
défense chez les éléves de la classe. Cet enseignement comprend enfin un
wolat civique par la commémoration des guernes passées mais aussi par la
sensibilisation des &léves a l'engagement individuelle au service de lintérét
général dans lobjectif de contribuer au renforcement de la cohésion
nationale. L'enseignement en classe de défense se déploie aussi de
maniére ponctuelle dans les autres disciplines (Arts Plastigues. Education
Musicale, Letires. Sciences Physiques, Technologie etc ) ainsi que dans un
projet interdisciplinaire en anglais et en Histoire consacré & la Grande-
Bretagne dans la Seconde Guerre mondiale. En outre, |a classe a pu visiter
les Invalides puis se rendre su Mémorial de Caen et sur les plages du
Débarguement. Elle a participé aux commémorations du 11 novembre ainsi
qu'su ravivege de la flamme du soldat inconnu sous 'Arc de triomphe.
Enfin, elle a su ke privilkge d'sssister & une conférence du général Gomart
ancien chef du COS et de la DRM sur les forces spéciales mais aussi
d'échanger avec une section du 503" régiment du train dans le cadre de
'opération « Sentinelle en &tablissement ».

La classe est pamainée par le 1" régiment de chasseurs,
un régiment de cavalerie doté de chars Leclerc, en gamison &
Thierville-sur-Meuse. La convention &tablissant le parrainage de la
clasee & éé signée le 9 novembre 2022. Trois rencontres ont été
programmeées entre les personnels du 1% RCh et la dasse. La
premiére a eu §eu le 30 novembre 2022. Durant cette séance de
deux heures les éléves se sont montrés de plus en plus 3 ['aise. Le
chef descadron Amaud et le brigadier Paul leur ont expligué
I'histoire, linsigne, la devise, les valeurs de leur unité et les raisons
de leur engagement. A lissue de cette rencontre. chague éléve
s'est wu remetire un Camet du chasseur de Confi que regoit
chague nouveau chasseur. En retour, les ééves ont remis aux
militaires les confiseries quils avaient collectées pour souhaiter de
belles fétes de fin d'année & leur unité. La deuxiéme rencontre s'ast
dérculée le 8 mars 2023, le chef descadron Amaud, le maréchal des logis Olivier et le brigadier Paul (voir ci-
contre) ont expligud aux éléves le déroulement des camiéres dans |'armés, les possibilités d'évolution et ont
présentd les différents métiers qu'on peut croiser dans un régiment blindé. Ces deux premiéres rencontres
ont margué kes ééves qui sont désormais fiers de faire partie de |a classe de défense du collége. Ainsi, une
éléve qui a confié « &fre sceptiue en début d'année » & Mannonce du projet déclare désormais avoir
« appris limportance d'aimer et de s'angager pour |a patrie » et que |'exemple des militaires est « inspirant
8u guotidien »_ D'autres affirment que ce projet leur permet d'apprendre « pleins de choses différentes » et
leur apporte un « plus pour e brevet = en EMC &t en Histoire notamment. Un sutre éléve pense quils sont
« avantages [par rapport] aux sutres éléves qui n'ont pas cette chance ». Les ééves attendent désommais la
troisiéme renconire. en mai, consacrée aux OPEX mais surtout ke voyage de fin d'annde & Verdun dont une
partie est consacrée 4 la visite du régiment. « le moment fort du partenariat [pour] découvnr plus en
profondeur [k=] régiment » et voir ses blindés d'aprés un éléve qui souhaite devenir chef de char.



ACADEMIE DE NANCY-METZ
COLLEGE JOSEPH JULIEN-SOUHAIT
SAINT-DIE-DES-VOSGES

Unité partenaire : Frégate « La Fayette »

SEPARES PAR DES MILLIERS DE KILOMETRES, MAIS UNIS PAR LE SPORT !

La 3°4 du collége Souhait des de I"équi !

Aprés un long trajet, une délégation du La Fayette, emmenée par son
commandant, le capitaine de frégate G. Deleplanque, s'est rendue au
college Souhait le vendredi 2 décembre 2022. Chague membre
d’'équipage a présenté ses missions et son parcours scolaire. Le
commandant a ensuite décrit les multiples missions du La Fayette. Puis,
les éléves ont pu poser toutes les questions qui leur brilaient les lévres.

De nombreuses personnalités sont venues assister a la signature officielle
de la convention de partenariat, notamment le maire de Saint-Dié-des-
Vosges, le Délégué militaire départemental, |a vice-présidente du Conseil
départemental chargée de la Jeunesse, de la Culture, des colléges et du
Sport.

Aprés ce moment protacolaire, les éléves et les membres d'équipage ont
pu échanger longuement autour d’un verre de I'amitié et faire quelques
selfies |

Le partenariat entre le collage Souhait et la frégate La Fayette

Depuis toujours, la ville de Saint-Dié-des-Vosges est la marraine de la frégate La
Fayette. Le collége Souhait, aprés avoir noué des relations avec le 1¥ RT d’Epinal, a
décidé d’élargir ses horizons et de découvrir un milieu qui lui est inconnu : la mer...

C'est tout naturellement que le collége a sollicité un partenariat avec le La Fayette
qui a immédiatement accepté. La distance qui les sépare impose un mode de
communication adapté. Les éléves de la classe de 3"4 et les membres d'équipage
impliqués dans le projet échangent régulierement par le biais de visioconférences.

Ce partenariat permet aux éléves de découvrir les missions de la Marine Nationale,
les nombreuses carriéres possibles et de suivre le périple du La Fayette autour du
maonde.

Quelques paroles d’éléves

« J'ai beaucoup apprécié les rencontres avec la Marine. Tout cela m’'o permis d’effacer
certains clichés d’enfance sur 'armée. » Garance

« Nous avons une énorme chance de pouvoir parler avec les personnes qui sont sur le La
Fayette et de découvrir leur quotidien. Je trouve cela bien de savoir quil y ait des
femmes I » Madison

«t'ai trouvé ce concept trés original et passionnant d'étre mis en relation avec des
militaires professionnels qui sont sur un bateau & des milliers de kilométres de nous. »
Tony

« V'ai aimé Funion de Féquipage du La Fayette. ¥'ai Iimpression qu'il y a une force entre
eux, le soutien et la bonne ambiance, comme une deuxiéme famille. » Thalia

Vous pouvez consulter |e travail de la classe de
défense du collége Souhait en flashant le QR Code |




ACADEMIE DE LIMOGES
COLLEGE JEAN BAUFRET
AUZANCES

o, 7 . .
U n Ite a rte na I re . < a m d e La ( OU rtl ne Ces interventions se complétent par un atelier « i »au CDI. Les
p L p ves travaillent par groupes de 2 ou 3 sur un sujet d’actualité internationale, avec pour objectif d’en faire une présentation, sous la forme d’une affiche compréhensible par
des éléves de sixizme.

Les éléves sont cette année partis sur les traces des poilus de la grande guerre 3 Verdun. lis ont visité différents sites mémoriels et ont participé a la commémoration du 11
novembre devant I'ossuaire de Douaumont.

La Classe de Défense existe depuis septembre 2021 au collége d'Auzances, en partenariat avec le camp de
la Courtine.
Elle est ouverte a des éléves volontaires issus des classes de troisiéme.

Ce projet vise 4 faire vivre les valeurs républicaines, a renforcer le lien armée-nation, & enrichir les
parcours citoyen et avenir des éléves et 4 leur permettre d'avoir une meilleure compréhension des enjeux
du monde actuel.

Toutes les quatre semaines, deux heures de I'emploi du temps sont dédiées & des interventions acteurs de
la sécurité. Ceux-ci présentent aux éléves leur parcours, leur témoignage sur un théitre d'opération et le
sens de leur engagement, et échangent avec les élaves. Les éléves sont regus une journée au camp de la

‘auzanees

Point de vue des éléves Un moment marquant
« La classe Défense est une oppartunité pour nous de découvrir les Arrivés dans la brume matinale 3 Fossuaire de Douaumont, nous nous sommes tous dirigés
métiers essentiels & notre sécurité et & notre protection. », Lilas. vers la nécropole nationale. Nous avons été accueillis par le lieutenant-colonel F. qui nous a
« La classe Défense est bien, il y a une bonne ambiance, le travail se emmenés jusqua notre place. Apreés linstallation des pompiers, des gendarmes, des
fait toujours en groupe ce qui le rend plus facile et cela renforce militaires et du public, la cérémonie a débuté.
notre entente. Notre groupe s'est beaucoup soudé au fil du temps. Nous avons chanté la Marseillaise. Puis j'ai récité le poéme « Soldat » en Ihonneur des
», Viggo. combattants morts lors de la guerre. Ensuite, quatre de mes camarades ont accompagné la
« I'ai apprécié les rencontres avec les maitres-chiens, car cela préféte afin de déposer la gerbe. Enfin, chacun est 1
correspond & mon projet d'orientation », Mathis retourné 3 sa place et nous avons observé une minute
« La classe Défense nous a permis de découvrir les métiers de de silence.
'armée et de faire des activités que nous n'aurons peut-étre plus Pour cldturer la cérémonie, tous les officiels sont
Foccasion de retenter. », Méline. passés pour serrer la main des personnes présentes,
« Je suis contente de faire partie de |a classe Défense. J'ai découvert en particulier les membres de notre classe.
la vie des militaires et ca m'a surprise, je ne pensais pas que c’était Je crois que nous avons tous été touchés par cette
comme ¢a, les rations, les lieux de vie, I'esprit d'équipe. », Autumn cérémonie.

Lilas

, Méline B., Pauline C s C., Mathis G., Nolane J., Viggo L., Autumn O., Emilien L., Anthon R., Maé R., Julien S., Evann T., Grégory




ACADEMIE DE STRASBOURG

LYCEE ALEXANDRE DUMAS

ILLKIRCH-GRAFFENSTADEN

Unité partenaire : Groupement de soutien

de la base de défense de Strasbourg
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Nous sommes arrivés sur les lieux en faisant un petit footing puis des pompes et des roulades.
Nous avons été étonnés par le parcours. Avant de démarrer, nous avons été initiés a un
entrainement de combat ensuite nous nous sommes désaltérés. Puis le caporal-chef nous a
montré les étapes des obstacles. Nous devions les réaliser. Ensuite nous avons fait une course
avec un classement. Aprés avoir fait le parcours I'adjudant-chef nous a amenés aux stands de tir.
Nous avons été accueillis et entrainés pour nous préparer a tirer. Nous avons pratiqué avec une

carabine a plombs et un pistolet.

Nous avons été submergeés par notre enthousiasme pendant le parcours et par notre prestation.




ACADEMIE DE REIMS

COLLEGE EUREKA
PONT-SAINTE-MARIE

Unité partenaire : 5¢ régiment de dragons




Merci pour votre participation !




